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Учебный план муниципального общеобразовательного учреждения СОШ № 3 основного 
общего образования на 2023-2024 учебный год разработан на основании следующих нормативных 
документов:

1. Федеральный Закон № 273-ФЗ от 29.12.2012г. «Об образовании в Российской Федерации» 
с изменениями и дополнениями.

2. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 31.05.2021 № 287 «Об 
утверждении федерального государственного образовательного стандарта основного общего 
образования» (Зарегистрирован 05.07.2021 № 64101).

3. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации № 568 от 18.07.2022 “О 
внесении изменений в федеральный государственный образовательный стандарт основного общего 
образования” (Зарегистрирован 17.08.2022 № 69675).

4. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 18.05.2023 № 370 “Об 
утверждении федеральной образовательной программы основного общего образования” 
(Зарегистрирован 12.07.2023).

5. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 24.11.2022 № 1025 "Об 
утверждении федеральной адаптированной образовательной программы основного общего 
образования для обучающихся с ограниченными возможностями здоровья" (Зарегистрирован 
21.03.2023 №72653).

6. Приказ Министерства просвещения РФ от 02.08.2022 № 653 «Об утверждении 
федерального перечня электронных образовательных ресурсов, допущенных к использованию при 
реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных программ НОО, ООО, 
СОО» (Зарегистрирован 29.08.2022 № 69822).

7. Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 28.09.2020 № 28 «Об 
утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно- эпидемиологические требования к 
организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи».

8. Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 28 
января 2021 г. № 2 «Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 
«Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для 
человека факторов среды обитания».

9. Порядок организации и осуществления образовательной деятельности по основным 
общеобразовательным программам - образовательным программам начального общего, основного 
общего и среднего общего образования, утвержденный приказом Министерства просвещения 
Российской Федерации от 22.03.2021 № 115.

10. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 11.02.2022 № 69 "О 
внесении изменений в Порядок организации и осуществления образовательной деятельности по 
основным общеобразовательным программам - образовательным программам начального общего, 
основного общего и среднего общего образования, утвержденный приказом Министерства 
просвещения Российской Федерации от 22 марта 2021 г. № 115".

11. Основная образовательная программа основного общего образования СОШ № 3 (приказ 
от 30.08.2023 № 01-05/74-03).

12. Адаптированная основная образовательная программа основного общего образования 
СОШ № 3 (приказ от 30.08.2023 № 01-05/74-03).



Учебный план основного общего образования СОШ № 3 (далее - учебный план) для 5-7 
классов, реализующих основную образовательную программу основного общего образования, 
соответствующую ФГОС ООО (приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 
31.05.2021 № 287 «Об утверждении федератьного государственного образовательного стандарта 
основного общего образования»), фиксирует общий объём нагрузки, максимальный объём 
аудиторной нагрузки обучающихся, состав и структуру предметных областей, распределяет учебное 
время, отводимое на их освоение по классам и учебным предметам.

Учебный план является частью образовательной программы СОШ № 3, разработанной в 
соответствии с ФГОС основного общего образования, с учетом Федеральной образовательной 
программой основного общего. образования, и обеспечивает выполнение санитарно- 
эпидемиологических требований СП 2.4.3648-20 и гигиенических нормативов и требований СанПиН 
1.2.3685-21.

Учебный год в СОШ № 3 начинается 01.09.2023 и заканчивается 20.05.2024.
Продолжительность учебного года в 5-7 классах составляет 34 учебные недели.
Учебные занятия для учащихся 5-7 классов проводятся по 5-ти дневной учебной неделе.
Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю составляет в 5 классе -  

29 часов, в 6 классе -  30 часов, в 7 классе -  32 часа.
Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений. Обязательная часть учебного плана определяет состав 
учебных предметов обязательных предметных областей.

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, обеспечивает 
реализацию индивидуальных потребностей обучающихся. Время, отводимое на данную часть 
учебного плана внутри максимально допустимой недельной нагрузки обучающихся, может быть 
использовано: на проведение учебных занятий, обеспечивающих различные интересы обучающихся

В СОШ № 3 языком обучения является Русский язык.
Промежуточная аттестация -  процедура, проводимая с целью оценки качества освоения 

обучающимися части содержания (четвертное оценивание) или всего объема учебной дисциплины 
за учебный год (годовое оценивание). ,

Промежуточная/годовая аттестация обучающихся за четверть осуществляется в соответствии 
с календарным учебным графиком.

Все предметы обязательной части учебного плана оцениваются по четвертям. Предметы из 
части, формируемой участниками образовательных отношений, являются безотметочными и 
оцениваются «зачет» или «незачет» по итогам четверти.

Промежуточная аттестация проходит на последней учебной неделе четверти. Формы и 
порядок проведения промежуточной аттестации определяются «Положением о формах, 
периодичности и порядке текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации 
обучающихся СОШ № 3.

Освоение основной образовательной программ основного общего образования завершается 
итоговой аттестацией.

Нормативный срок освоения основной образовательной программы основного общего 
образования составляет 5 лет.

Изучение предмета «Математика» в 7-х классах организовано путем параллельного изу­
чения курсов «Алгебра», «Геометрия», «Вероятность и статистика». В электронном журнале 
выделяется отдельная страница для каждого курса. Отметки по итогам учебного года выставляются 
отдельно по каждому предмету.

Изучение предмета «История» в 6-7-х классах организовано путем параллельного изучения 
курсов «Всеобщая история» и «История России». В электронном журнале выделяется отдельная 
страница для каждого курса. Отметки по итогам учебного года выставляются отдельно по каждому 
предмету.



Предметная область Учебный предмет 5а ПА 56 ПА 6а ПА 66 ПА 7а ПА 76 ПА
Обязательная часть

Русский язык и Русский язык 5 ККР 5 ККР 6 ИЗ 6 ИЗ 4 ИЗ 4 ИЗ
литература Литература 3 и з 3 из 3 ККР 3 ККР 2 из 2 из
Иностранные языки Иностранный язык (английский) 3 ККР 3 ККР 3 ККР 3 ККР 3 из 3 из
Математика и Математика 5 ККР 5 ККР 5 из 5 из 0 0
информатика Алгебра 0 0 0 0 3 ККР 3 ККР

Г еометрия 0 0 0 0 2 из 2 из

Вероятность и статистика 0 0 0 0 1 из 1 из

Информатика 0 0 0 0 1 из 1 из

Общественно-научные
предметы

История России 
Всеобщая история

2 ККР 2 ККР 2 из 2 из 2 из 2 из

Обществознание 0 0 1 из 1 из 1 из 1 из
Г еография 1 из 1 из 1 из 1 из ' 2 ККР 2 ККР

Естественно-научные Физика 0 0 0 0 2 из 2 из
предметы Химия 0 0 0 0 0 0

Биология 1 из 1 из 1 из 1 из 1 ККР 1 ККР
Искусство Изобразительное искусство 1 из 1 из 1 из 1 из 1 ККР 1 ККР

Музыка 1 из 1 из 1 ККР 1 ККР 1 из I из
Технология Технология 2 из 2 из 2 ККР 2 ККР 2 из 2 из
Физическая культура и 
основы безопасности

Физическая культура 0 2 из 0 2 из 0 2 из

Адаптивная физическая культура 2 из 0 2 из 0 2 из 0жизнедеятельности Основы безопасности 
жизнедеятельности

0 0 0 0 0 0

Основы духовно­
нравственной культуры 
народов России

Основы духовно-нравственной 
культуры народов России

1 из 1 из 1# из 1 из 0 0

И то го 27 27 29 . 29 : ж . ' : 30 30
Часть, формируемая участниками образовательных отношений

Наименование учебного курса
Факультатив "Магия математики" 1 1 0 0 1 ]
Факультатив "Тайны русского языка" 1 1 1 1 1 1
Итого ................ .....  : ; jg. .. ' f t  : :
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Количество учебных недель 34 34 34 34 34 34
Всего часов в год 986 986 1020 1020 1088 1054



ИЗ - интегрированный зачет (среднее арифметическое четвертных опенок)
ККР - комплексная контрольная работа

Часы из части, формируемой участниками образовательных отношений, используются: 
1) для увеличения количества часов на изучение учебных предметов:

Класс Предмет Количество часов 
в неделю по 

ФАОП ООО для 
обучающихся с 

ЗПР

Количество 
часов по 

учебному плану 
школы

Цель

6А Основы духовно­
нравственной 

культуры 
народов России

0 1 Приобщение обучающихся 
к культурному наследию 
народов нашей страны, к 
общечеловеческим 
ценностям 
предшествующих 
поколений, воплощенным в 
религиозных верованиях, 
фольклоре, народных 
традициях и обычаях 
(нравственном опыте 
поколений), в искусстве.

2) на факультативные занятия с учащимися:
Класс Наименование Тип занятия Количество 

часов в неделю
Цель

5 А, 5 Б, 7А, 
7Б

Магия
математика

Факультативное 1 Развитие 
математических 
навыков, формирование 
финансовой и 
математической 
грамотности.

5А, 5Б, 6А, 
6Б, 7А, 7Б

Тайны русского 
языка

Факультативное 1 Совершенствование 
коммуникативных 
умений и культуры речи, 
обеспечивающих 
свободное владение 
русским литературным 
языком.



План внеурочной деятельности

Учебные курсы 5а 56 6а бб 7а 76
Спортивно-оздоровительное направление

Фитнес для укрепления здоровья 1 1 1 1 1 1
Танцы 0 1 0 1 0 1

Общекульту рное направление
Школьный театр 0 1 0 1 0 1
Чудесная палитра 0 1 0 0 0 0
Школьная пресса 0 1 0 1 0 1

Духовно-нравственное направление
Разговоры о важном 1 1 1 1 1 1
Мой край 0 0 0 1 0 1

Общеителлектуальное направление
Искусство Древнего мира 0 1 0 1 0 1
Функциональная грамотность 1 1 0 1 0 1
Россия - мои горизонты 0 0 1 1 1 1

Социальное направление
Отряд "Юный инспектор движения" 0 1 0 0 0 1
Отряд "Юный друг полиции" 0 1 0 1 0 0

Коррекционное направление
Коррекционно-развивающие занятия 
(психокоррекционные)

2 0 2 * 0 2 0

Коррекционно-развивающие занятия 
(дефектологические)

1 0 1 0 1 0

Занимательные вопросы русского 
языка

1 0 1 0 1 0

Занимательные вопросы математики 1 0 1 0 1 0
Логопедические занятия 2 0 “ Т - 0 2 0

10 10 ; 10 ....10 ю  ! ю


