Внеурочная деятельность 5 класс с 20 апреля по 24 апреля
	Предмет
	Тема
	Содержание
	Контроль

	
Физическая культура

	Упражнения под музыку.
	ОРУ под музыку. Упражнения со скакалкой. 
youtube.com
 — источник видео
4394

Общеразвивающие упражнения со скакалкой

	Сделать письменную работу или видео упражнений.задание отправлять кл. руководителю



