Внеурочная деятельность 8 класс с 13 апреля по 17 апреля
	Предмет
	Тема
	Содержание
	Контроль

	
Физическая культура

	Ритмическая гимнастика
	Упражнения для снятия эмоционального напряжения
	Сделать письменную работу или видео комплекса упражнений по теме ритмическая гимнастика



