Mpuem Nuwmn, HamMmeHoBaHne 61t ga

"'MAKAPOHbl OTBAPHbIE C CbIPOM
""XNEB P)XAHOW
"HAMWUTOK U3 WNMOBHWUKA ¢ BuT. C

MNToro 3a npuem nuiwun:

""CYMN KAPTO®E/IbHbIN C BOBEOBbIMU
""PATY OBOUWHOE

""KOTNETA AOMAWHAA

""XNEB PXAHOMN

""YAN C CAXAPOM

MNToro 3a npuem nuiymn:

""COK B ynakoBke
BbineyHoe unsgenue
MToro 3a npuem nuwun:

Bcero 3a fieHb:

Macca

nopuumn

150/20
90
200
460

200/5
150
60
90
200/15
720

200
60
260

MpumepHoe LUKINYHOE MEHI0
Ans o6pasoBaTesibHbIX YUPeXAeHUN
LWKONbHbIX CTONOBbLIX-6yheToB Ha 2022.-2023rT.
BospacTHaa kateropusa 7-11 net

1-3 Hepens

1 geHb

Mnuesble BewecTtsa

Yrnesopgsbl
Benku, r Xupsl,r

, T

10,4 10,9 36,3
6 1 35
0,7 0,3 28,8
18 12,2 101
5,8 5,4 15,1
2,7 5,2 19,2
10.4 10,4 9.3
6 — 35
0,2 0 15,0
47 22 94
1 0,2 20,2
5,0 6,9 33.1
6,0 7.1 53,3
40,1 40,1 200,4

OHepretun-
yeckas

LEeHHOCTb,

3aBTpak
286,4
173
132,5
592

130,4
136,1
171,0
173
60,5
671

MongHnk

86
2137
299,7

1333,6

1

B1l, mr

0,1

0,1

0,2

0,1
0,1

0,1

0,3

BurtamuHbl

80
80

3,7
14 8
0,4

18,9

0,1
4,1
103,0

0,1

0,2
0,3

0,2
0,3

MunHepanbHbl e BelwecTsa

E, mr Ca, mr

1,3 182,9

0 7.8
0,8 19,3
21 210,0
3,3 34,8
0,3 41,3
2,0 14,2
0 8,7

0 13,1
56 112,1
0 14
1,2 61,6
1,2 75,6
8,9 397,7

Ma, mr

15,1
12,7

4,9
32,7

26,4
32,5
12,4
14,1

5,9
91,3

11,3
19,3
143,3

P, mr Fe, mr

129,1 1,3
40,5 11
31 0,5
172,7 2,9
63,1 1,7
71,8 1,5
68,2 1.2
45 1,2
7,4 0,7
255,5 6,3
14 2,8
72,8 0,3
86,8 3,1
515,0 12,3

Ne

peuen-

Typbl

444
C6.p.
1235

138
344
268
C6.p.
627

389
428

C6OpHUK
peuenTyp

1983
C6.p.
2002

1994
2011
2011
C6.p.
1994

2011
2011



Mpuem nNuwyun, HaumeHoBaHue 61 ga

\WMWM Tunununnn nuyNAKAn
""BYNTOYKA C KYHXYTOM
YA C CAXAPOM

WToro 3a npuem nuuu:

wun 1 beBXbu KAIIYU 1bl C KAPTO®ENEM
'KYPA (®PUNE) A/ICYNA

"BE®CTPOFAHOB N3 ®UE KYPbI

""PUC OTBAPHOW

XNEB PXXAHOW

YA C CAXAPOM

NToro 3a npuem nuwu:

B ynakoBke
KoHauTepckoe usgenue
NToro 3a npuem nuuun:

BCero 3a eHb:

2 neHb

Muuwesble Bewectsa

Macca

nopyunn Benku, r Xupbl, 1

3aBTpak
200/5 7,3 6,9
30 2,7 3,3
200/15 0,2 0
450 10,2 10,2
Ob6eg
200 1,5 4,0
5 1,2 1
40/40 11,2 16,3
150 3,6 4,5
30 2 0,4
200/15 0,2 0
680 19,7 26,2
MongHuk
200 1 0,2
50 3,5 11,8
250 4.5 12,0
34,4 48,4

Yrnesop
bl, T

34,7
18,2
15,0
67,9

7,1

2,7
38,4
11,9
15,0
75,1

20,2
40,3
60,5
203,5

OHepreTun-
yeckas
LeHHOCTb,
KKan

231,0
114,0

60,5
405,5

70,7
13,3
207,4
209,0
59,4
60,5
620,3

86
279,3
365,3

1391,1

B1l, mr

0,1
0
0,1

0,2

ButamuHbl

9,8

0,8
0

0
10,6

1,6
5,6
16,7

E, mr

1,8

0
2,7
0,3

438

MwuHepanbHbl e BewecTsa

Ca, mr

123,7
13,8
12,9

150,4

39,0
0
14,1
9,4
8,7
131
84,3

14
17,1
31,1

265,8

Ma,
mMr

33,5
4,8
5.8

441

16,9

2,4
24,3
14,1

59
63,6

12,1
20,1
127,8

P, mr

167,2
28,9
7.4
203,5

34,3

9,2
74,0
45
7,4
169,9

14
38,9
52,9

426,3

Fe, mr

1,6
0,2
0,7
2,5

0,9

0,5
1,2
0,7
3,3

2,8
0,7
3,5
9,3

Ne
peuen-
Typbl

548

376

120
288
245
304
C6.p.
627

389

C60opHUK
peuenTtyp

2002
2013
2011

1994
2011
2011
2011
C6.p.
1994

2011



OeHb

MuuweBble BewecTsa SHepreTu- ButamuHbl MuHepanbHbl e BewecTBa Ne
Mpuem NuWmn, HauMeHoBaHue 6nw ga Macca Yrnesoa veckas va peyen- C60pHUK
nopuun  genku, r  XKupsl, r bt '-\e*:(z;jl‘i“’ Bl, mr C,mMr A, wmr E, mr Ca, Mr MF’ P, M[  Fe, mr Typul peuenTyp
3aBTpak
""3AMEKAHKA N3 TBOPOTA 90/20 17,4 12,1 24,9 283,0 0 0,3 0,1 0,4 179,3 25,8 207,3 0,6 297 1994
""BYNOYKA WKONbHAAA 30 2,3 4,1 18,0 116,3 0 0 0 0,9 5,4 3,6 19,1 0,2 424 2011
"YAN C CAXAPOM 200/15 0,2 0 15,0 60,5 0 0 0 0 13,1 5,9 7.4 0,7 627 1994
WToro 3a npuem nuuwmn: 355 19,9 16,2 57,9 459,8 0 0,3 0,1 1,3 197,8 35,3 233,8 15
O6en
"'PACCOJ/IbHUK J'IEHVIHI'F’A,CI,CKI/I|7| 200 1,8 4,1 13,5 98,5 0,1 54 0,2 1,9 25,8 20,7 46,9 0,8 129 1994
""KYPA ®UNE A/CYNA 5 1,2 1 0 13,3 0 0 0 0 0 0 0 0 288 2011
XNEB PXAHOW 30 4,3 4.5 20,2 137,9 0 0 0 1,6 7,6 9,1 41,5 0,5 3 2012
""XAPKOE NO-AOMAWHEMY 150/30 11,7 10,8 20,1 2246 0,1 10,1 0,2 2,6 28,3 38,6 147,6 2,5 394 1994
""HAMMNTOK N3 CBEXWMX ABNTOK c But. C 200 0,1 0,1 25,6 104,2 0 1 0 0,2 12,6 3,7 2,4 0,5 1234 2002
WToro 3a npuem nuuu: 615 19,1 20,5 79,4 578,5 0,2 18,5 0,4 6,3 74,3 72,1 23B,4 4,3
MongHuk
""COK B ynakoske 200 1 0,2 20,2 86 0 4 0 0 14 8 14 2,8 389 2011
BbineuHoe nsgenue 60 3,6 5,4 20,2 145,4 0 4,3 0 15 21,1 8,8 36,8 0,5 685,687 1994
DOPYKTbI 100 11 0,4 15,3 69,8 0 3 0 0 54 28,4 18,9 0,5 338 2011
WToro 3a npuem nuun: 360 5,7 6,0 55,7 301,2 0 11,3 0 15 40,5 45,2 69,7 3,8
Bcero 3a geHb: 44,7 42,7 193,0 1339,5 0,2 28,1 0,5 9,1 312,6 152,6 541,9 9,6



OeHb

Macca
Mprvem nuwu, HaumeHoBaHne 61t ga
nopuuu
""KAWA MONOYHAA XUNAKAA C MAC/IOM CNUB.(nweHnYHas, nweHHas, apyxba, 200/5

pucoBasi, MaHHas)
"BYNOYKA 30
""KAKAO C MOJIOKOM

200
NToro 3a npuem nuwu: 435
"CYN KAPTO®. C PblIBHbIMW KOHCEPBAMMU 200/20
"MIOPE KAPTO®E/NBbHOE 150
""KOTNETA PbIBHAA 60
""XNEB PXAHOW 30
YA C CAXAPOM 200/15
NToro 3a npuem nuuwun: 675
""COK B ynakoBke 200
KoHauTepckoe nsgenve 50
WToro 3a npuem nuun: 250

Bcero 3a feHb:

NMuueBble BewecTesa

Benkn, r Xwupsbl,
3aBTpak
6,2 7,9
2,3 4,1
3,8 3,7
12,3 15,7

O6en
5,2 2,6
3,2 55
8,0 5,0
2 0,4
0,2 0
18,6 13,5
MongHuk
1 0,2
6,0 13,1
7,0 13,3
37,9 42,5

Yrnesop
bl, I

33,2

18,0
24,4
75,6

imHA
21,4
9,0
11,9
15,0
69,8

20,2
38,7
58,9
204,3

OHepreTu-
yeckas
LeHHOCTb,
KKkan

228,8

116,9
146,9
492,6

93,7
147,7
112,8

59,4

60,5
474,1

86
297,9
383,9

1350,6

B1, mr

0,1
0,2

0,1

0,4

0,1
0,1
0,6

ButamuHbl MunHepanbHble Beu,ecTea Ne
Mg, peuen-
C, mr A, mr E, mr Ca, mMr Mr P, mr Fe, mr TypbI
0,5 0 0,7 118,0 34,0 138,0 0,8 149
0 0 0,9 54 3,6 19,2 0,2 424
0,5 0 0 1115 27,5 95,6 0,9 642
1,0 0 1,6 2349 65,1 252,8 19
6,1 0,2 1,2 23,9 19,8 46,2 0,9 131
10,3 0 0,2 41,5 29,5 85,9 1,2 472
0,2 0 2,3 17,2 18,0 105,3 0,9 324 TTK
0 0 0 8,7 14,1 45 1,2 C6.p.
0 0 0 13,1 59 7.4 0,7 627
16,6 0,2 3,7 104,4 87,3 289,8 4,9
4 0 0 14 8 14 2,8 389
0,1 0 0,2 98,4 14,9 97,1 0,5 24
4,1 0 0,2 112,4 22,9 1111 33
21,7 0,2 55 451,7 175,3 653,7 10,1

C60pHUK
peuentyp

1994

2011
1994

1994
2006
2006
C6.p.
1994

2011
2012



Mpuem nNuwmn, HauMmeHoBaHue 6w aa

FYNnaW uns pune kypol
""KAWA rPEYHEBAA PACCbINYATAA
""HAMNTOK N3 WWNMOBHWKA ¢ BuTamuHom C
“XNNEB P)XAHOW

NToro 3a npuem nuuwu:

"BOPL, C KANYCTOW U KAPTO®ENEM
"KYPA (®PUNE) A/CYNA

"KOTNETA AOMALWIHASA
""MAKAPOHHBIE N3JENNA OTBAPHbIE
XNEB PXXAHOW

YA C CAXAPOM

NToro 3a npuem nuuun:

""COK (B KOP)
BbineuHoe nsgenue
NToro 3a npuem nuwu:

Bcero 3a feHb:

5 peHb

Macca
nopuymumn

40/40
150
200

30
460

200
5
60
150
30
200/15
660

200
100
300

NMuuwesble BewecTea

Benkn, r Xupsbl, r

3aBTpak
11,2 16,6
7,6 6,1
0,7 0,3
2 0,4
21,5 23,4
Ob6ep
1,4 4,0
1,2 1
10,4 10,4
5,5 4,9
4,3 4.5
0,2 0
23,0 24,8
MongHuk
1 0,2
10,6 12,5
11,6 12,7
56,1 60,9

Yrnesop
bl, T

3.9
34,3
28,8
11,9
78,9

10,2

9,2
35,2
20,2
15,0
89,8

22,4
69,2
91,6
260,3

OHepreTu-
yeckas
LeHHOCTb,
Kkan

211,2
223,1
1325

59,4
626,2

82,5
13,3
171,0
207,0
137,9
60,5
672,2

90
432,4
522,4

1820,8

B1l, mr

0,1
0,2

0,1
0,4

BurtamuHbl

81,7

6,4

0,4

92,5

Mmr

35
4,2
0,8

8,5

18

2,0

1,2

1.6

6,6

1,9

1,9
17,0

MuHepanbHble BewecTsa

Ca, mr

9,3
21,4
19,3

8,7
58,7

39,7

14,3
14,3

7,6
131
89,0

14
32,4
46,4

194,1

Ma,
mMr

a1
112,8
4,9
14,1
135,9

19,4

12,4
7,7
9,1
59

54,5

50,3
58,3
248,7

P, mr

12,4
167,9
31
45
228,4

37,4

68,1
42,1
41,5

7.4

196,5

14
135,4
149,4
574,3

Fe, mr

0,2
3,9
0,5
1,2
58

1,2

1,2
0,9
0,5
0,7
4,5

2,8
29
5,7
16,0

Ne
peyen-
Typbl

401

463

773
C6.p.

110
288
268
469

627

389

C60OpHUK
peuentyp

1994
1994
1994
C6.p.

1994
2011
2011
1994
2012
1994

2011



Mpuem NUwu, HamMmeHoBaHue 6nt ga

"UbIMNEHOK OTBAPHOW MOPLMOH
"MIOPE KAPTO®ENbHOE

YA C CAXAPOM

"XNEB MWEHWYHbIA

MToro 3a npuem nuwn:

"CYMN KAPTO®ENbHbIA C BEPMULWENbIO
"MIOB C TOBAANHOMN

""XNEB PXAHOW

""KOMMNOT M3 N3OMA c But. C

MNToro 3a npuem nuumn:

""COK B ynakoBke
KoHguTtepckoe usgenve
PPYKTbI

WToro 3a npuem nuiyun:

Bcero 3a feHb:

6 AeHb

Macca
nopyumn

80
150
200/15
30
475

200/5
30/150
30
200
615

200
60
100
360

NMuuesBble BewecTea

Benkn, r Xupebl, r

3aBTpak
18,5 15,9
3,2 55
0,2 0
2,3 0,9
24,2 22,3
O6ep,
3,5 52
13,0 12,3
2 0.4
0,5 0,1
19,0 18,0
MongHnk
1 0,2
3,2 11,3
1,1 0,4
5.3 11,9
48,5 52,2

Yrnesop
bl, T

0,2
21,4
15,0
15,4
52,0

16,2
38,6
11,9
27,4
94,1

20,2
35,4
15,3
70,9
217,0

OHepretu-
yeckas
LUEeHHOCTb,
KKan

218,6
147,7
60,5
78,6
505,4

125,1
317,0

59,4
112,6
614,1

86
256,5
69,8
412,3
1531,8

Bl, mr

0,1
0,2

0,3

0,1

0,1

0,2

o o © o o

BurtamunHbl

0,9
10,3

11,2

5,3
1,3

6,6

©® N w O

0,2
0,2

0,4

0,1

0,1
0,6

E, mr

0,3
0,2

0,5

2,1
3,5

5,6

0,9

0,9
7,0

MMHEpaﬂbele Bewectea

Ca, mr

18,4
41,5
13,1

5,7
78,7

27,2
22,2

8,7
14,7
72,8

14
44,4
5,4
63,8
215,3

Ma,
Mr

18,1
29,5
59
3,9
57,4

19,4
39,4
14,1

7,6
80,5

7,3
28,4
43,7

181,6

P, mr

149,0
85,9
7.4
19,5
261,8

47,2
157.,8
45
23,2
273,2

14
58,0
18,9
90,9

625,9

Fe, mr

1,2
1,2
0,7
0,3
3.4

1,0
2,0
1,2
0,5
4,7

2,8
0,5
0,5
3,8
11,9

Ne
peuen-
Typbl

439

472

627
C6.p.

139
422
C6.p.
588

389
36
338

Cb6opHMK
peuenTtyp

1994
2006
1994
C6.p.

1994
1994
C6.p.
1994

2011
2012
2011



nToro

ViToro 3a Becb nepuog,
CpefHee 3HaueHve 3a nepuog,

CopepxaHvie 6e/KoB, XMPOB, YrNeBo10B B
MEHIO 3a Nepuroj, B % OT KasIopUiHOCTK

Bo3spacT getei

7-11 net 429

nTOro no NPUMEPHOMY MEHIO

MuueBble BellecTBa OHepreTu-
y yeckasi
Benkn, r  Xwupsbl, 1 NEBOA  ieHHOCTD,
bl, T KKan
261,7 286,8 1278,5 8767,4
37,4 41,0 182,6 1252,5
11,9 29,4 58,7

ButamunHbl MunHepanbHble BellecTBa
B1, mr C, mr A Mr E, mr Ca, Mr Mg, mr P, mr Fe, mr
2,7 286,8 2,7 52,8 1837,2 1029,3 3337,1 69,2
04 41,0 04 7,5 262,5 147,0 476,7 9,9

CYMMAPHbIE OBBbEMbI B/1KOA4 MO NMPEMAM MWK (B TPAMMAX)

3aBTpak 0O6epn [MongHnk

651 297



