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BybeTos-pasiaTounbix Ha 2023rr,
Bospacrhas kaveropus 7-11 net

1-3 nepens
1 pedsb
Mniyessie sewecTBa AmepreTy- Buramutib Mutepanbibie BeIlecTa Ne
fipuen nuiLM, HaKMeHoBanue Bmoaa Macca Ev—— 4ecKkas Mg peyen- Coopruk
NOPUMM | Benxn, r | Xupos, UeHHOCTb, 134 sar] C,mr | A mr | E, mr | Ca, mr o Pomr | Fe,wr peuenTtyp
(S KKAn Mr TYPhi
3asTpak
"KOTNETA MACHAR 9C 8,9 12,4 13,8 2024 0 06 Q 28 18,4 11.9 48,9 11 268 2011
"MAKAPOHHDIE M3QENNA QTBAPHDBIE 150 55 4.9 35,2 2070 0,1 s} 0 12 143 7.7 424 08 469 1984
HAMIUTOK ceut. C 210 07 0,3 30,2 1391 0 84 0,2 0,8 20,3 51 32 Qs 1238 2002
“XNEB PXAHOH 50 3.2 0,6 18,2 96 o1 0 0 [ 131 21,2 67,5 18 CB.p. Ctp.
HT0ro 33 npues mum; 500 18,3 18,2 98,4 644,5 0,2 84,6 0,2 4,9 66,1 4591 1617 4,3
Oben
“CYF1 KAPTODENLHLA C BOEOBLIMUA 25075 7.2 68,7 18,8 1638 a3 47 0,2 41 43,3 33,0 78,8 21 138 1994
"PAFY QBOUWHOE 150 27 82 18,2 136,1 0,1 14,8 03 9,3 413 325 718 15 344 2011
“KOTRETA ANNETUTHAR 9060 80 &7 87 126 151.3 0 a1 0 2.4 13,8 9.6 415 0,8 268 2011
*XAEB PYAHOW 20 1.3 0,2 7.9 3856 0 4] 0 0 58 9S4 30 0.8 Cé.p. Cé.p.
“UAK C CAXAPOM 200115 02 0 150 60,5 [+ 0 4] 0 13,1 58 74 07 627 1854
Wroro 3a npuem nmum: 730 17,1 208 73,5 5614 04 186 0,5 68} 1173 90,4] 2285 59
Monaxuk
“'COK B ynaxoske 200 1 0,2 202 86 [¢] 4 4] 0 14 8 14 28 389 2014
Buineunoe uigenne 80 50 6.9 331 2137 a 0.1 0 1.2 618 113 728 g3 428 2011
WToro 3a npuem nuiu: 260 6,0 7,1 53,3 299,7 0 4,1 [} 1,2 75,6 19,3 86,8 31
Bceero 33 genn: 41,4 46,1 2252 14856 0,6| 1083 0,7 12,8 2590] 1556 478,0 133

—wr



2 neHb

Muuesslie BewecTsa SuepreTy- BuramuHbi MunepansHbie BewecTsa Ne
Mpuem nuwM, HauMmeHoBaHue Snioaa Macca Yrneson Jeckan Mg peuen- CGopHuk
MOPUKUH | Benku, r | Xupbl, T UGHHOCTb, | B, mr | C,mr | A,mr | E, mr | Ca, Mr ' | P,Mr | Fe,mr peuentyp
bl T KKan mMr TYPbI
3aBTpak
SANEKAHKA N3 TBOPOTA 150 24,8 17,0 32,9 390,8 0 03 0,1 05| 2429 35,4 2881 09 297 1994
""BYNOYKA C KYHXYTOM 50 47 5.4 30,5 189,7 0,1 0 0 0,7 23,0 8,0 48,3 0,5 5 2013
YA C CAXAPOM 200/15 0,2 0 15,0 60,5 0 0 0 0 12,9 58 7.4 07 376 2011
OPYKThI 95 04 0,4 9 43,4 0 3,8 0 0,6 13,7 6,8 8,5 1.9 338 2011
WUroro 3a npuem nuuu: 510 30,1 22,8 87,4 684.4 0,1 4,1 0,1 1,8 292,5 56,0 353,3 4.0
Obepn
"L U3 CBEXXEMN KAMYCTHl C KAPTOOEJIEM 250/5 2,7 59 8,8 98,7 0 12,2 0,2 2,21 485 21,2 43,0 1,1 120 1994
" BE®CTPOrAHOB U3 OUNE KYPb! 80 223 32,7 5,4 4148 01 1,5 0.1 53 27,8 4,7 18,4 0,3 245 2011
“"PUC OTBAPHOWN 150 36 45 384 209,0 0 0 0 0,3 94| 243 740 05| 304 2011
"XNEE PXXAHOW 20 1,3 0,2 7.9 39,6 0 3} 4] 0 58 9,4 30 08| Cobp. C6.p.
"YAW C CAXAPOM 200/15 0,2 0 15,0 60,5 0 0 0 0 13,1 5.9 74 07 627 1994
Wroro 3a npuem nnum: 720 30,1 43,3 75,5 822,6 0,1 13,7 0,3 7,8| 1046 65,5 172,8 34
Monanuk
“'COK 8 ynaxoske 200 1 0,2 20,2 86 o] 4 0 0 14 8 14 28 389 2011
KoxguTtepckoe usnenve 50 3,5 11,8 40,3 279,3 0 1,6 0 0 17,1 12,1 389 0,7
Wroro 3a npuem nuiyu: 250 4,5 12,0 60,5 365,3 0 5,6 0 0 311 20,1 52,9 3,5
Bcero 3a AeHb: 64,7 78,1 223,4 1872,3 02| 234 0,4 96 428,2| 141,6] 5790 109




3 neHb

Nuwessie BewecTsa Jneprety- Butamutbl MuHepanbHbie BellecTsa Ne
fTpvem Ny, HanMeHoBaHue GNOAA Macca Yrnesop seckan Mg peuen- Coophuk
nopuunn | Benku, r | Mupbt, r UEHHOCTL, (B4, mr| C,mr | A,mr | E, mr | Ca, mr ’ | P,mr | Fe, Mr peuentyp
bl T KKan Mr TYpPbI
3asTpak
"KALWA MOSIOYHASR XXUOKAR 250/5 7.7 9,9 41,6 286,4 0,2 0,7 0 08| 1477 427| 1726 0,9 149 1994
"YAIN C CAXAPOM 200/15 0,2 0 15,0 60,5 0 0 ] ] 131 5,9 7.4 0,7 627 1994
"XNEE NWEHWYHLIN 40 3 1,2 20,6 104,8 0 0 0 0 7.6 5,2 26 0.4 C6.p. C6.p.
Wroro 3a npuem num: 510 10,9 11,1 77,2 451,7 0,2 0,7 0 08| 168,4| 53,8| 206,0 2,0
Obepg
""PACCOfNbHUK NEHUHIPALCKUA 250/5 34 6,3 16,8 136,6 0,1 6,7 0.2 2,3 32,4 26,0 58,6 1,2 129 1994
“"HAMUTOK U3 CBEXXWX ABNOK ¢ BuT. C 215 0,1 0.1 27,4 112,0 0 1.4 0 0,2 13,5 4 2,7 0,5 1234 2002
"WAPKOE MO-AOMALLIHEMY 150/30 117 10,8 20,1 2246 01] 101 0,2 26| 283 386| 1476 2,5 394 1994
XNEB PYKAHOW 50 7.2 7.6 33,7 230,3 0.1 0 0 29| 129 153] 693 1,0 3 2012
Wroro 3a npuem nuigu: 700 22,4 24,8 98,0 703,5 03| 4179 0,4 80| 871 839 2782 5,2
MNongHuk
“"COK B ynakoBke 200 1 0.2 20,2 86 0 4 0 0 14 8 14 2,8 389 2011
BoineuHoe nanenue 60 3.6 54 20,2 1454 0 43 0 1,5 211 8,8 36,8 0,5| 685,687 1994
OPYKTbI 100 1.1 04 15,3 69,8 ] 3 0 0 54 284 18,9 0,5 338 2011
Wroro 3a npuem nniyn: 360 57 6,0 55,7 301,2 0 11,3 0 1,5 40,5 45,2 69,7 3,8
Bcero 3a feHb: 39,0 41,9 230,9 1456,4 05| 29,9 04| 10,3 296,0] 1829| 5539| 11,0




4 peHb

Muuwesbie gewecTsa JHepreTu- BuramuHbI MuHepanbHbie BelwecTea Ne
Npuem nuwm, HauMeHoBanue GnOAa Macca Yrneson Heckan Mg peyen- CGophuK
nopumnu | Benku, r | Xupbt, © o, ue':(:i(gﬁfb, Bi,mr| C,mr | A,mr | E,mr | Ca, mMr Ml', P,Mr | Fe, Mr TypbI peuentyp
3aBTpak
"KALLA MONOYHASR 250/5 7.7 9.9 416 2864 0,2 07 0 08| 1478 427 1726 0,9 149 1994
"BYTTOYKA OOMALLHAA 50 38 6,6 29,9 1941 0,1 o} 0 1,5 8,7 5,8 31,9 0,3 424 2011
"KAKAO C MONNOKOM 200 3,8 3,7 24,4 146,9 0 0,5 0 ol 1115 27,5 95,6 0,9 642 1994
Wroro 3a npuem nuiu: 505 15,3 20,2 95,9 627,4 0,3 1,2 0 2,3| 268,0] 76,0] 300, 2,1
Ob6en
"CYN KAPTO®, C PbIBHbIMU KOHCEPBAMW 250/20 6,4 33 154 1172 0,1 76 0,2 1,5 29,7 248 57,9 1.1 131 1994
"MIOPE KAPTOOENBLHOE 150 3,2 55 21,4 1477 0,2 10,3 0 0,2 41,5 29,5 85,9 1.2 472 2006
""KOTIETA PbiBHASA 60 8,0 5,0 9,0 112,8 0 0.2 2,3 17,2 18,0 1053 09324 TTK 20086
"XNEB PXAHON 20 1.3 0,2 7.9 39,6 0 0 0 58 94 30 0,8 C6.p. C6.p.
"YAN C CAXAPOM 200/15 0,2 0 15,0 60,5 0 (o} 0 131 59 74 0,7 627 1994
Wvoro 3a npuem nuwm: 715 19,1 14,0 68,7 4778 0,3 18,1 0,2 4,0 107,3 87,6 286,5 4,7
MongHuk
"'COK B ynakoske 200 1 0,2 20,2 86 0 4 0 [¢] 14 8 14 2,8 389 2011
KoHngutepckoe usgenue 50 6,0 13,1 38,7 297,9 0,1 0,1 0 0,2 98,4 149 97.1 0,5 24 2012
Wroro 3a npuem nuwm: 250 7,0 13,3 58,9 383,9 0,1 4, 0 0,2 112,4| 228] 111,1 33
Bcero 3a neHb: 41,4 47,5 223,5 1489,1 07| 234 0,2 6,5 487,7| 186,5| 697,7| 10,1




5 neHb

Muiiesbie BewecTaa JHepreTu- BurtamuHs! MusepanbHble Betlecysa Ne
Mpuem nuun, HaumeHoBaHue Gnioaa Macca Yrnesog Heckan Mg peuen- C6opHmk
nopunK | Benkm, r | XKupsl, r UEHHOCTb, | B4, mr| C,mr | A,mr | E, mr | Ca, mr > | P, mr | Fe, mr peuentyp
b, F Kkan mr Typbl
3aBTpak
"TYJALW ua dune kypbl 100 28,1 41,8 9,6 528,1 0,1 42 0,1 88| 235| 102 309 07| 401 1994
"KALUA TPEYHEBAS PACCBINYATARA 150 7.6 6,1 343 2231 0,2 0 0 4.2 21,4 112,8| 1679 39 463 1994
"HAMUTOK U3 LLIKNOBHUKA c eutamuHom C 200 0,7 0,3 288 132,5 0 80 0,2 0,8 19,3 4,9 31 0,5 773 1994
"“XNEB PXXAHON 50 33 06 19,8 99 0,1 0 0 o 145 235 75 2] cé.p. C6.p.
Wroro 3a npuem nuwm: 500 39,7 48,8 92,5 982,7 0,4 84,2 0,3 13,8 78,7 151,4| 2769 71
Ob6en
"BOPU] C KANYCTOW U KAPTO®ESNEM 250/5 3,0 6,0 12,7 116,7 0 8,1 0,2 2,3 49,4 24,3 46,8 13 110 1994
""KOTNETA ANMNETUTHAA 90r 90 5,7 8,7 12,6 161,3 0 0,1 0 24 13,8 9,6 41,5 08 268 2011
""MAKAPOHHbIE U3GENUA OTBAPHLIE 150 5,5 49 35,2 207,0 0,1 0 0 1,2 14,3 77 42,1 0,9 469 1994
XAEB PXXAHOWU 20 3,0 3,1 13,5 92,9 0 0 0 1,1 53 62{ 279 03 3 2012
"YAW C CAXAPOM 200/15 0,2 0 16,0 60,5 0 0 0 0 13,1 59 74 07 627 1994
Urtoro 3a npuem nuuwu: 730 17,4 227 89,0 628,4 0,1 8,2 0,2 7,0 95,9 53,7| 1657 4,0
MongHuk
“COK (B KOP) 200 1 0.2 22,4 90 0 4 0 0 14 8 14 28| 389 2011
Buineunoe napenve 100 10,6 12,5 69,2 432,4 0,1 0 0 1,9 32,4 50,3] 1354 29
Wtoro 3a npuem nuwm: 300 11,6 12,7 91,6 522,4 0,1 4 0 1,9 46,4 58,3| 1494 57
Bcero 3a geHn: 68,7 84,2 2731 2133,5 0,6 96,4 0,5 22,7| 221,0| 263,4| 5920 16,8




6 neHb

3HepreTn-

NMuigesble BewecTsa BuramuHbl MuHepansHbie BeljecTsa Ne
Mpuem nmumn, HauMmeHoRaHue Bnoaa Macca YrneBoa Heckan Mg peuen- CBophuk
nopuuu | Benxku, r | Hupbi, r UEHHOCTD, (B4, mr| C,mr | A,mr | E,Mr | Ca, mr ' | P,mr | Fe, mr peuenTyp
bi, KKan ] TYpb!
3aBTpak
"LLINJEHOK OTBAPHOM noPLIOH 80 18,5 159 0,2 218,6 0,1 09 0,1 0,3 18,4 18,1 1490 1,2 439 1994
"'MOPE KAPTO®ENBHOE 150 3,2 55 214 1477 0,2 10,3 0 0,2 41,5 29,5 85,9 1,2 472 2006
"UAN C CAXAPOM 200/15 0,2 0 15,0 60,5 0 0 0 0 13,1 5,9 7.4 0,7 627 1994
"XNEBE MWEHNUHbLIA 55 4,1 1,6 28,3 144,1 0,1 Q 0 0 10,5 7.2 35,8 0,6 C6.p. C6.p.
Uroro 3a npuem nuwm: 500 26,0 23,0 64,9 570,9 0,4 11,2 0,1 0,5 83,5 60,7| 278, 3,7
Oo6en
"CYM KAPTO®ESNbHbLIN C BEPMULLENBIO 250/5 43 6,6 20,2 157, 0,1 6,7 0,2 2,5 33,8 244 59,0 1,2 139 1994
*“nnos 180 13,0 12,3 38,6 317,0 0 1,3 0,2 3,5 22,2 394 157.8 2,0 422 1994
“"XNEB PYXAHON 50 33 0.6 19,8 99 0,1 0 0 0 14,51 235 75 2| C6.p. C6.p.
Hanutok ¢ But. C 215 0,5 0.1 29,3 120,9 0 0 0 0 15,8 8.1 24,9 0,5 588 1994
Wroro 3a npuem nuwn: 700 21,1 19,6 107,9 694,4 0,2 8,0 0,4 6,0 863 954| 3167 57
NMonaxmx
""COK B ynakoske 200 1 0,2 20,2 86 0 4 0 0 14 8 14 2,8 389 2011
Konaurepckoe uspenue 60 3.2 11,3 35,4 256,5 0 0 0,1 0,9 444 73 58,0 0,5 36 2012
OPYKThI 100 1,1 0,4 15,3 69,8 0 3 0 0 54| 284 189 05| 338 2011
Uroro 3a npuem nuuyu; 360 53 11,9 70,9 412,3 0 7 0,1 0,9 63,8 43,7 90,9 3,8
Bcero 3a geHn: 52,4 54,5 243,7 1677,6 0,6 26,2 0,6 74| 233,6| 199,8| 6857 13,2




UTOIro rno NPUMEPHOMY MEHIO

Muueskie Bewecrea Ouepretun- ButamMuHbl MuHepanbHble BeulecTBa
MTOI‘O yeckas

Yrneeo
Benku, r | Xupwi, r A | yennocre, B1, mr

C, mr A, mr

E, mr

Ca, mr | Mg, mr P, mr Fe, mr
bl, I KKan
Wroro 3a Becb nepnoa 288,2 306,8 1376,7 9455,0 3,3 209,8 295,9 58,1| 2014,4| 1026,5| 3727,2 71,7
CpeaHee sHaueHue 3a nepuog 48,0 51,1 229,5 1575,8 0,55 35,0 49,31 9,7 3357 171,1 621,2 12,0
Copnepxanve 6enkos, UpoB, YrNEBOLOB B
MEHIO 3a Nnepuoa 8 % OT KanoputHOCTK 12.2 292 58,6

CYMMAPHbIE OB BEMbI BITKOA NO NPUEMAM MNMALLK (B TPAMMAX)

Bo3pacr neten

3aBTpak

OGen

MonaHuk

7-11 nev

502

719

295




